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Abstract: Alveolar inflammatory changes in individuals from selected medieval cemeteries in
the territory of Western Slovakia. The aim of the study was to ascertain the frequencies of periapical
inflammatory processes in individuals buried in four Slavonic cemeteries (Borovce, Nitra-Lupka,
Komaérno-Lodenica and Tvrdosovce), localized in the territory of contemporary West Slovakia. The
highest frequency of inflammatory focuses was determined in the cemetery of Borovce (55.7 %),
while the lowest frequency was found in individuals from Komarno-Lodenica (19.4 %). Similarly,
the highest total number of periapical inflammatory focuses was determined in individuals from the
locality of Borovce, in which 376 inflammatory lesions were present (5.3 % of affected alveoli).
The lowest number of affected alveoli was found in individuals from Komarno, where the total
number of inflammatory focuses was 19 (2.3 %). Radicular cysts and abscesses were the most
common diagnosis in the cemeteries of Borovce and Nitra-Lupka, osteomyelitis and cysts were the
most frequented in Komarno-Lodenica, while cysts and periapical granulomas dominated in
TvrdosSovce.
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Dolezitym ukazovatelom celkového oralneho zdravia, ato nielen v sucasnych, ale aj v
historickych populaciach, su okrem kazivosti zubov aj zapalové procesy okolit¢ho kostného
tkaniva.

K zapalovym procesom v alveolarnej kosti dochddza nésledkom otvorenia drefiovej dutiny zuba,
¢i uz vdoésledku zubného kazu, hlbokej abréazie, alebo urazu. Pri infikovani zubnej drene
vznika pulpitida, ktord — ak je nelieCend — postupuje korelovym kandlom az na alveolarnu kost’.
V okoli hrotu koreria vznikne hnisava osteomyelitida a vytvori sa dento-alveolarny absces, v ktorom
sa hromadi hnis. Ak sa postihnuty zub neodstrani extrahovanim, hnisavy zdpal prenikne aj na
vonkajsSiu plochu alveolarnej kosti. Postupne dojde k perforacii periostu a nakoniec aj mékkych
Casti a absces sa prevali cez gingivu do tstnej dutiny (vnutorna fistula), alebo kozou von (vonkajsia
fistula) (Dias a Tayles 1997).

Ak infekcia pretrvava dlh$i cas, akatny zépal sa moéze postupne zmenit na chronicky.
NajcastejSou chronickou zapalovou reakciou je vytvorenie periapikalneho granulému. Granulom je
dutina malych rozmerov gul'ovitého tvaru, ktord je vyplnena granulacnym tkanivom prestiipenym
zapalovymi bunkami. Jeho velkost” a zloZenie zavisi od agresivity infekcie, ktora mdze podliehat
znaénym vykyvom. Granuldom mozZe pretrvavat’ aj celé roky bez zmeny skladby i velkosti, ak sa
medzi infekciou a obrannymi pochodmi v organizme jedinca vytvori rovnovaha (Bednai a Vanécek
1964).

V pripade, Ze v granuldéme ddjde k zapalovému drazdeniu, alebo epitelizacii dento-alveolarneho
abscesu, vznikne radikularna (korenova) cysta. Je to dutina vystlata epitelovou vrstvou a vyplnena
tekutinou, alebo tuhSou hmotou, ktord je produktom jej vystelky (Vokurka a Hugo 2000). Cysta ma



na rozdiel od granulomu progresivny charakter, teda jej rozmery sa neustale zvacsuju, a to aj vtedy,
ak je odstraneny zdroj infekcie (Toman a Sovadina 1967).

Dal§im ¢asto pozorovanym ttvarom na alveolarnej kosti je periapikalny absces. Ten sa oby&ajne
formuje vtedy, ak jedinec trpi akatnou hnisavou infekciou. Zapal postupuje z makkych tkaniv do
priestorov v hubovitej hmote kosti, ale nedochadza k formovaniu dutiny, lebo pre silni infekciu
nestihne prebehnut’ osteoklastickd resorpcia kosti. Hnis preto spontanne pretekd kost'ou pomedzi
kostné tramce a cez malé perforované otvory na bukalny alebo lingvalny povrch kosti.

Akutny absces spOsobeny vysoko virulentnymi organizmami moéze viest az k osteomyelitide,
ktora byva Casto nespravne klasifikovand ako akutny absces. Akutna nelieCend osteomyelitida méze
byt pre jedinca so slabSou imunitou fatalna, u ostatnych jedincov méze pretrvavat’ v chronickom
Stadiu.

Pri identifikécii jednotlivych periapikalnych Gtvarov na kostiach mdze robit’ problémy odliSenie
periapikdlnych granulomov od radikuldrnych cyst. Ked’Ze obidva utvary maja gulovity tvar
s hladkymi stenami, ako jediné rozliSovacie kritérium sa pouziva ich velkost, resp. priemer. Utvary
s priemerom do troch milimetrov sa oby¢ajne pokladaju za granulomy, kym dutiny s priemerom
vacsim za cysty. Ak mé dutina mensi priemer ako tri milimetre, ma drsné steny a nepravidelny
okraj fistuly, ktora vyustuje do subperiostalnej oblasti alebo priamo do sinus maxillaris, ide
0 chronicky absces. Za chronickil osteomyelitidu sa poklada dutina s drsnymi nepravidelnymi
okrajmi postihujuca velkl nepravidelnt oblast’, najmé ak je kost’ nekrotickd a su v nej pocetné
sinusy veduce na povrch (Dias a Tayles 1997).

Material a metody

Prezentovana Studia je sucastou projektu s cielom zhodnotit’ celkovy zdravotny stav chrupu
u vybranych historickych populacii  pomocou unifikovanej metodiky Hillsona (2001),
modifikovanej Thurzom a Befiusom (2004). U viacsiny sledovanych pohrebisk sa uz odontologicka
analyza realizovala v minulosti, ale iba v rdmci rutinného antropologického hodnotenia (Thurzo
1969, Thurzo 1972, Thurzo 1980) a/alebo za pouzitia malo $pecifikovanych metodik (Benius 1999,
Bodorikov4 et al. 1999, Benus a Thurzo 2001, Masnicova 2004).

V tejto cCasti projektu sme sa zamerali na sledovanie a zhodnotenie vyskytu periapikalnych
zapalovych procesov u adolescentnych a dospelych jedincov. Okrem frekvencie zapalovych 1ézii
sme hodnotili aj vyskyt jednotlivych typov zapalovych procesov. Ako sa uz vysSie spominalo,
rozliSovali sme radikuldrne cysty, periapikalne granuldmy, abscesy a osteomyelitidu.

Povodne sme chceli overit, do akej miery nasSe vysledky koreSpondujii s vysledkami
spominanych starSich Stadii, zistili sme vSak, Ze takéto porovnanie nie je mozné: o vyskyte
zapalovych procesov sice zdznamy existuju, ale nie vo forme ucelenejSich vysledkov.

Testovali sa aj intersexualne a interpopulacné rozdiely, a to pouzitim Fisherovho presného testu
v programe Statistica for Windows, verzia 5.1.

Hodnoteny kostrovy material pochadza zo Styroch slovanskych pohrebisk lokalizovanych na
uzemi dne$ného zapadného Slovenska.

Pohrebisko Borovce (okr. Piestany) je datované do obdobia od polovice 8. storo¢ia az do konca
prvej polovice 12. storoCia naSho letopoctu. Do sucasnosti sa exhumovalo 466 jedincov
(Stassikova-Stukovska 1996, Stassikova-Stukovska 2001, Stassikova-Stukovska et al. 2006), stav
chrupu sa vSak dal zistovat’ len u 244 dospelych jedincov znameho pohlavia a veku (Betius et al.
2005). Pohlavie a vek jedincov je prevzaty zo §tudii Seféakovej a Thurzu (1999) a Domonkosovej
Tibenskej et al. (2006). Toto pohrebisko ako jediné nebolo zatial podrobené odontologicke;j
analyze.

Slovanské pohrebisko Lupka v Nitre bolo preskimané vroku 1959, odkrytych bolo 92
kostrovych hrobov datovanych priblizne do polovice 9. storo¢ia nasho letopoctu (Chropovsky
1962). Kostrovy material vyhodnotil Thurzo (1969), celkovo analyzoval 73 hrobov. Odontologickej
analyze bolo podrobenych 40 jedincov znameho pohlavia a veku (Bodorikova et al. 2006).



Na pohrebisku v Komarne sa odkrylo celkovo 90 hrobov datovanych do konca 8. az prvej
polovice 9. storo¢ia nagho letopoétu (Cilinska 1982), ktoré antropologicky spracovali Gomol&ak
a Jakab (1987). Na odontologickt analyzu sa hodilo 31 jedincov.

Slovanské pohrebisko v Tvrdosovciach (okr. Nové Zamky) sa exhumovalo v roku 1975, ked’ sa
pri zachrannom vyskume odkrylo 34 kostrovych hrobov, datovanych do 9. az 10. stor. n. 1. (Paulik
1977). Kostrovy material vyhodnotil Thurzo (1980), subor tvorilo 34 jedincov. Odontologicku
analyzu bolo mozné vykonat len u 22 jedincov s trvalym chrupom (Selecka 2006).

Rozdelenie jedincov podl'a pohlavia a veku je uvedené v Tab. 1.

Tab. 1: PocCty vysetrenych jedincov
Table 1: The numbers of examined individuals
Juvenis  Adultus Maturus Senilis Spolu

(15-191.) (20-401.) (40-60T.) (60- r.)

Borovce Muzi 5 33 56 13 107
Zeny 6 51 66 14 137

Spolu 11 84 122 27 244

Nitra-Lupka  Muzi 3 3 11 2 19
Zeny 5 10 5 1 21

Spolu 8 13 16 3 40

Komarno Muzi - 4 5 3 12
Zeny - 7 8 4 19

Spolu - 11 13 7 31

TvrdoSovce Muzi - 2 8 0 10
Zeny - 2 2 8

Neurceni - 1 2 1 4

Spolu - 5 14 3 22

Vysledky

Pocty vySetrenych alveol a zubov na jednotlivych pohrebiskéach, rozdelené podla pohlavia
a veku, uvadza tab. 2.

Najlepsie sa zachovali alveoly a zuby u jedincov z pohrebiska v Borovciach, kde bolo celkovo
vysetrenych 7 126 alveol (CAl index =91,3) a 4601 zubov (CDI index = 58,9; Benus et al. 2005).

U 40 vysetrenych jedincov z Lupky sa zachovalo celkovo 986 alveol (CAI index = 77,0) a 663
zubov (CDI index = 51,8; Bodorikova et al. 2006).

Dalsi vySetrovany subor tvorilo 31 jedincov z pohrebiska Komérno-Lodenica s 810 zachovanymi
alveolami (CAl index = 81,7) a 491 pritomnymi zubami (CDI index = 49,5).

U 22 jedincov z TvrdoSoviec bola zachovanost’ alveol i zubov najnizsia, vySetrenych bolo 527
alveol (CAl index = 74,9) a 279 zubov (CDI index = 39,6; Selecka 2006).



Tab. 2: Pocty vySetrenych alveol a zubov
Table 2: The numbers of examined alveols and teeth

Muzi  Zeny Neuréeni Spolu

Borovce Alveoly 3164 3962 - 7126
(Benus et al. 2005) CAlindex 92,4 90,4 91,3
Zuby 2134 2467 - 4601

CDlindex 62,3 56,3 58,9

Nitra-Lupka Alveoly 414 572 - 986
(Bodorikova et al. 2006) CAl index 68,1 85,1 77,0
Zuby 287 376 - 663

CDlindex 47,2 56,0 51,8

Komarno Alveoly 301 509 - 810
CAlindex 78,4 83,7 81,7

Zuby 225 266 - 491

CDlindex 58,6 43,8 49,5

TvrdoSovce Alveoly 235 217 75 527
(Selecka 2006) CAlindex 734 84,8 58,6 74,9
Zuby 112 117 50 279

CDlindex 35,0 45,7 39,1 39,6

Tab. 3: Pocty jedincov postihnutych periapikalnymi zépalovymi procesmi
Table 3: The numbers of individuals affected by the periapical inflammatory processes

Zdravi % Postihnuti % Spolu

Borovce Muzi 45 42,1 62 57,9 107
Zeny 63 46,0 74 54,0 137

Spolu 108 44,3 136 55,7 244

Nitra-Lupka Muzi 14 73,7 5 26,3 19
(Bodorikova et al. 2006)  Zeny 10 47,6 11 52,4 21
Spolu 24 60,0 16 40,0 40

Komarno Muzi 10 83,3 2 16,7 12
Zeny 15 78,9 4 21,1 19

Spolu 25 80,6 6 19,4 31

TvrdoSovce Muzi 5 50,0 5 50,0 10
(Selecka 2006) Zeny 4 50,0 4 50,0 8
Neurc¢eni 3 75,0 1 25,0 4

Spolu 12 54,5 10 45,5 22

Na pohrebisku v Borovciach bol asponn jeden periapikalny zapalovy proces zisteny u 136
jedincov (55,7 %), z tohto poc¢tu bolo 62 muzov (57,9 %) a 74 muzov (54,0 %).

Z celkového poctu 40 jedincov z pohrebiska v Nitre-Lupke bolo zapalovymi procesmi alveol
postihnutych 16 (40,0 %), z toho bolo 5 muzov (26,3 %) a 11 Zzien (52,6 %, Bodorikova et al.
2006).
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procesov, ked’ celkovo bolo postihnutych 6 jedincov (19,4 %), z nich boli dvaja muzského a Styria
zenského pohlavia (16,7 %, resp. 21,1 %).

Z celkového poctu 22 vySetrenych jedincov z TvrdoSoviec malo aspon jeden nalez 10 jedincov
(45,5 %), z tohto poctu bolo pat’ muzov (50,0 %), Styri Zeny (50,0 %) a jeden jedinec neuréeného
pohlavia (25,0 %, Selecka 2006)).

Pocty jedincov postihnutych periapikalnymi zapalovymi procesmi, ako aj pocty zdravych
jedincov st uvedené v tab. 3.

Intersexudlne rozdiely vo frekvencii zapalovych procesov na jednotlivych pohrebiskach nie su
Statisticky vyznamné. Pri porovnani jednotlivych pohrebisk sa zistili Statisticky vyznamné rozdiely
medzi muzmi z Boroviec a Komarna a medzi muzmi ako aj zenami z Nitry-Lupky a Komarna,
Statisticky vysoko vyznamné rozdiely boli zistené pri porovnani celych stborov z Nitry-Lupky
a Komarna (tab. 4).

Tab. 4: Intersexualne a interpopulacné rozdiely testované Fisherovym presnym testom
Table 4: Intersexual and interpopulation differences tested by the Fisher's exact test

Intersex Borovce Nitra-Lupka Komarno TvrdoSovce
Borovce 0,1167 Muzi 0,6757 0,0131* 0,2439
Zeny 0,0505 1,0000 1,0000
Spolu 0,0747 0,0865 0,7896
Nitra-Lupka 1,0000 Muzi 0,0117* 0,1718
Zeny 0,0126* 0,1829
Spolu 0,0002**  0,0677
Komarno 0,6038 Muzi 0,7423
Zeny 1,0000
Spolu 0,3786
Tvrdosovce 1,0000 Muzi
Zeny
Spolu

*p<0,05 **p<0,01

Podl'a celkového poctu jednotlivych periapikdlnych zapalovych lozisk boli najviac postihnuti
jedinci z lokality Borovce, u ktorych sa vyskytlo spolu 376 zapalovych ttvarov, ¢o predstavuje 5,3
% postihnutych alveol. Naopak najmenej postihnuté alveoly boli zistené u jedincov z Komarna, ked’
celkovy pocet zépalovych lozisk bol 19 (2,3 %). V tab. 5 sa uvadzaju okrem celkovych poctov
zéapalovych lozisk aj po¢ty konkrétnych hodnotenych zapalovych procesov. Na pohrebisku Borovce
prevladali nalezy radikularnych cyst a abscesov (2,3 %, resp. 2,1 % postihnutych alveol). Podobne
to bolo aj na pohrebisku Nitra-Lupka, kde cysty postihli 2,2 % a abscesy 1,5 % alveol. Na ostatnych
dvoch pohrebiskach je situacia troSku odlisna. U jedincov z Komarna bola najcastejSia
osteomyelitida (1,0 %), potom nasledovali radikuldrne cysty (0,9 %). V TvrdoSovciach zasa
prevladali cysty (1,9 %) a periapikdlne granulomy (0,9 %). Odlisnt situdciu na jednotlivych
pohrebiskach mohli vSak spdsobit’ aj nizke pocty jedincov, najmd z Nitry-Lupky, Komarna-
Lodenice a TvrdoSoviec.



Tab. 5: Pocty zistenych zapalovych lozisk
Table 5 : The numbers of determined inflammatory focuses

Granulom Cysta  Absces Osteomyelitida Spolu
Borovce Muzi 15 74 68 17 174
% 0,5 2,3 2,1 0,5 55
Zeny 22 87 80 13 202
% 0,6 2,2 2,0 0,3 51
Spolu 37 161 148 30 376
% 0,5 2,3 2,1 0,4 5,3
Nitra-Lupka Muzi - 13 9 1 23
(Bodorikova et al. 2006) % - 3,1 2,2 0,2 5,6
Zeny 3 9 6 3 21
% 0,5 1,6 1,0 0,5 3,7
Spolu 3 22 15 4 44
% 0,3 2,2 1,5 0,4 4,5
Komarno Muzi - 2 - - 2
% - 0,7 - - 0,7
Zeny 1 5 3 8 17
% 0,2 1,0 0,6 1,6 3,3
Spolu 1 7 3 8 19
% 0,1 0,9 0,4 1,0 2,3
TvrdoSovce Muzi 2 6 - 1 9
(Selecka 20006) % 0,8 2,6 - 0,4 3,8
Zeny 1 1 - 3 5
% 0,5 0,5 - 1,3 2,3
Neurceni 2 3 - - 5
% 2,7 4,0 - - 6,7
Spolu 5 10 - 4 19
% 0,9 1,9 - 0,8 3,6

Zaver

Cielom s$tadie bolo zistit' frekvencie periapikalnych zapalovych procesov u jedincov

pochovanych na Styroch slovanskych pohrebiskach lokalizovanych na izemi dnesného zapadného
Slovenska. Najvyssia frekvencia zapalovych lozisk sa zistila na pohrebisku v Borovciach (55,7 %),
Celkovy pocet jednotlivych periapikalnych zapalovych lozisk bol najvyssi u jedincov z lokality
Borovce, u ktorych sa vyskytlo spolu 376 zapalovych utvarov, ¢o predstavuje 5,3 % postihnutych
alveol. Naopak najmenej postihnuté alveoly boli zistené u jedincov z Komarna-Lodenice, ked’
celkovy pocet zapalovych lozisk bol 19 (2,3 %). Na pohrebisku Borovce a Nitra-Lupka prevladali
nalezy radikularnych cyst aabscesov, u jedincov z Komarna-Lodenice bola najcastejSia
osteomyelitida a cysty, kym v TvrdoSovciach prevladali cysty a periapikalne granulomy.
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